GRUNER SAFT

Verjus-Beeren-Eistee
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Verjus-Beeren-Eistee

22. Juni 2016

Dauer: 15 Minuten + mind. 3 Stunden kiihl stellen
Menge: Ergibt ca. 1,2 ]

1. Wasser und Zucker aufkochen. Pfefferminze, Rosmarin und
Friichtetee darin ca. 5 Minuten zichen lassen. Kriuter und
Teebeutel entfernen. Tee abkiihlen lassen. Verjus beigeben.
Tee mindestens 3 Stunden kiihl stellen. Mit Eiswiirfel und
frischen Beeren servieren.

Tipp:

Zutaten:

1 | Wasser

40 g Rohzucker

1 Bund Pfefferminze

3 Zweige Rosmarin

4 Beutel Friichtetee,

z. B. Fantastic Berry

2 dl Verjus

Eiswiirfel und Beeren zum

Servieren

Himbeeren mit Wasser zu Beeren-Eiswiirfeln einfrieren.
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